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Какими способами шайтаны 

мешают совершать молитву? 

 

Ответ: Нашептывание шайтана в молитве 

и омовении часто мешает верующим во время 

их поклонений, и это связано с тем, что молитва 

является связующим звеном между рабом и его 

Господом. 

Настоящая цель шайтана сообщается в 

следующем аяте: 

Аллах Всевышний сказал: «Иблис сказал: «За 

то, что Ты совратил меня, я непременно засяду 

против них на Твоем прямом пути. А затем я 

буду подходить к ним спереди и сзади, справа и 

слева, и Ты не найдешь большинство из них 

благодарными»1.  

В этом благородном аяте рассказывается об 

истинном предназначении шайтана, которое 

состоит в том, чтобы сбивать людей с пути 

повиновения Аллаху Всевышнему, и его цель 

— войти вместе с ними в огонь ада. Шайтан 

связан с людьми, и не покидает их ни при 

каких обстоятельствах, а потому находится с 

ними в постоянной борьбе. Каждое послушание, 

которое совершают люди, является для них 

победой над ним. Поэтому молящийся должен 

стремиться избавиться от нашептывания 

                                                           

1 - Сура 7: Ограды, аят 16. 
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шайтана, стоя перед Всемогущим Аллахом. 

 

Шайтан в молитве и омовении 

Несмотря на эту повсеместную 

враждебность, которой обладает шайтан, Аллах 

Всевышний не даровал ему способности 

победить человека и сделал его слабым. Аллах, 

слава Ему Всевышнему, дал человеку все 

средства для победы в битве с проклятым 

шайтаном. 

Аллах Всевышний сказал: «Воистину, дьявол 

является вашим врагом, так относитесь же к 

нему как к врагу. Он зовет свою партию к 

тому, чтобы они стали обитателями 

Пламени»2.  

И Аллах, слава Ему, почтил Своих рабов 

победой над заговором шайтана. 

Аллах Всевышний сказал: «Иблис сказал: 

«Посмотри на того, кому Ты отдал 

предпочтение предо мною. Если ты дашь мне 

отсрочку до Последнего дня, то я покорю его 

потомство, за исключением немногих». Аллах 

сказал: «Ступай! И если кто последует за 

тобой, то Геенна будет для вас воздаянием, 

полным воздаянием. Возбуждай своим голосом, 

кого сможешь, пускай в ход против них свою 

конницу и пехоту, дели с ними их богатства и 

                                                           

2 - Сура 35: Творец, аят 6. 
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детей и давай им обещания. Воистину, 

обещания дьявола - всего лишь обольщение. 

Воистину, ты не властен над Моими рабами. 

Довольно того, что твой Господь является их 

Попечителем и Хранителем»3.  

 

Проявления нашептывания шайтана в 

молитве 

Нашептывание шайтана молящемуся может 

начаться с вопроса о твердости его намерения, 

когда он начинает молиться, и для того, чтобы 

избавиться от этого наущения, он начинает 

произносить намерение вслух, а это является 

нововведением. 

Из видов наущений – это когда в сердце 

молящегося по окончании молитвы появляется 

сомнение в том, что он оставил какое-либо 

обязательное действие в ней и должен ее 

совершить заново. 

У некоторых верующих нашептывание 

проявляется в виде усиленного произношения 

аятов и азкаров в молитве, и их многократных 

повторений. 

Иногда нашептывание в молитве 

проявляется в многократном повторении 

молящимся такбиратуль ихрам (вступительный 

такбир). Если он сомневается, что не взял 

                                                           

3 - Сура 17: Ночной Перенос, аят 65. 
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намерение, когда произносил такбир, то он 

прерывает свою молитву, а также причиной 

прерывания может стать сомнение в 

действительности омовения или его 

присутствия. 

 

Как избавиться от нашептывания 

шайтана в молитве 

1) Бороться с нашептыванием, искать 

убежища у Всевышнего Аллаха от проклятого 

шайтана, потом поплевать 3 раза через левое 

плечо, и приучать себя игнорировать эти 

наущения. 

Сообщается, что однажды Усман бну Аби 

Аль-Ас, да будет доволен им Аллах, сказал: «О 

Посланник Аллаха, поистине, шайтан мешает 

мне молиться и читать Коран, запутывая меня». 

В ответ ему Пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, произнес: «Это шайтан по 

имени Хинзаб и, если ты ощутишь его 

присутствие, обратись к Аллаху с мольбой о 

защите от него и сплюнь налево трижды»4. 

2) Прибегать к Аллаху Могущественному и 

Возвышенному, просить Его и умолять 

отвратить эти нашептывания. 

3) Размышлять над значениями аятов, 

читаемых в молитве, ибо в этом есть спасение 
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для сердца от наущений. 

Аллах Всевышний сказал: «Неужели они не 

размышляют над Кораном? Или же на их 

сердцах замки?»5.  

4) Вспоминать о том, что стоишь перед 

Аллахом, Слава Ему, который ведает о 

сокрытом в сердцах Его рабов. 

5) Стремиться перед вступлением в 

молитву избавиться от всех привязанностей, 

забот и потребностей, которые могли бы 

занимать ум и разум молящегося во время 

молитвы. 

6) Молящийся должен стараться 

почувствовать удовольствие от беседы с 

Аллахом Всевышним и наслаждение от стояния 

перед Ним, которое может быть достигнуто 

только совершением молитвы с благоговением и 

покорностью. 

Аллах Всевышний сказал: «Воистину, 

преуспели верующие, которые смиренны во 

время своих молитв»6.  

7) Многократное чтение суры «Аль-Бакара» 

дома, приучение языка к чтению сур «Аль-

Фаляк», «Ан-Нас», а также аята «Аль-Курси» и 

азкаров, защищающих от нашептываний 

шайтана. 

                                                           

5 - Сура 47: Мухаммад, аят 24. 

6 - Сура 23: Верующие, аят 1-2. 
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8) Остерегайтесь отчаяния в милости Аллаха. 

Аллах Всевышний сказал: «Скажи Моим 

рабам, которые излишествовали во вред самим 

себе: «Не отчаивайтесь в милости Аллаха. 

Воистину, Аллах прощает грехи полностью, 

ибо Он - Прощающий, Милосердный»7.  

9) Много просите прощения у Аллаха. 

Возможно, шайтан атакует нашептываниями 

из-за грехов, и для избавления от этого 

требуется возобновление покаяния и обращение 

к Всевышнему Аллаху. А Аллах   знает лучше. 

 

 

 

 

 

Абдулькадер Альхасани 

                                                           

7 - Сура 39: Толпы, аят 53. 


